
İpek Aral 

TED Ankara Koleji ve Ankara Üniversitesi, Siyasal Bilgiler Fakültesi, Çalışma Ekonomisi 
ve Endüstri İlişkileri bölümü mezunuyum. Çalışma hayatına 1990 yılında üniversite 1. 
sınıfta başladım. İnsan kaynakları mesleğine 1998 yılında OBEY Yönetim Danışmanlık’ta 
girdim. Ardından sırası ile Migros A.Ş.de İç Anadolu ve Karadeniz Bölge Sorumlusu 
olarak çalıştım. İlk sıfırdan İK sistemi kurma projemi Kar Şirketler Topluluğu 
şirketlerinden VESBO AŞ’de yürüttüm. 2008 yılında profesyonel hayattan proje bazlı 
danışman olarak çalışma hedefi ile ayrıldım. 

2009 yılında Türkiye’nin ilk İK blogu Kaynağım İnsan‘ı açtım. Kaynağım İnsan ile 2010 
yılında Altın Örümcek Web Ödülleri’nde Kariyer/İK kategorisinde En İyi Site-Halkın 
Seçimi  ödülünü aldım. 
Halen blogum ile aynı ismi taşıyan danışmanlık şirketimde özel ve kamu 
sektörlerinde kurumlara yönetim ve insan kaynakları sistemleri kurmak üzerine 
danışmanlık desteği veriyorum. 
2016 yılında Aren Bağımsız Denetim ve SMMM A.Ş. işbirliği sürecime başladım. 
2020 yılı itibariyle SCS Global’de İnsan Kaynakları ve Yetenek Yönetimi danışmanlık 
süreçlerinin direktörlüğünü yürütmekteyim. 
Yönetici ve meslek eğitmenliği yapmak yanında zirve/konferans/seminerlerde konuşmacı 
ve moderatör olarak yer alıyorum. 

2015 yılında yayına aldığım Kaynağım İnsan 2 ile web güncemde İK üzerine 
paylaşımlarıma devam ediyorum. 
 
Anneyim. İyi bir kitap okuyucusu, internet kullanıcısı, yerli ve yabancı gündem takipçisi, 
yürüyüşçü, sanatsever ve sosyal sorumluluk sahibi vatandaş olmak için çalışıyorum. 

PERYÖN (Türkiye İnsan Yönetimi Derneği), SHRM (Society For Human Resources 
Management), AOTS Türkiye (The Association for Overseas Technical Scholarship 
Japan) üyesiyim. 

Yürütmekte olduğum veya tamamladığım danışmanlık hizmetleri ve projeler 
Ford Otosan – Yönetici Karma Eğitim Gelişim Programı (Haziran 2020 – …) 
Wediacorp – Koçluk – Mentorluk Programı (Haziran 2020 – ….) 
Elleair International Turkey – İK Entegrasyon Projesi – SCS Global (Mart 2020 – ….) 
TaeguTec Türkiye – Seçme Yerleştirme Projesi (Mart 2020 – …..) 
Göktekin Yapı – İnsan kaynakları Sistemi Kurulum Projesi (Mart 2020 – …..) 
Wediacorp – Kurumsal Performans ve İnsan Yönetimi Sistemi Kurulum Projesi – 
(Kasım 2019 – ….) 
Kisbu Grup – İnsan Kaynakları Sistemi Kurulum / Süreç İyileştirme/Geliştirme 
(Temmuz 2019 – …) 
İrem İnşaat – Kurum, Süreç ve İnsan Yönetim Sistemi Kurulum ve Yönetimi Projesi 
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(Mart 2019 – …. ) 
TPAO – Performans Değerlendirme Sistem Etüdü ve Yönetici Eğitimleri – (Haziran 2019 
– Kasım 2019) 
TRT World – Organizasyonel Gelişim ve Yetenek Transferi Projesi Etüdü (Mart 2019) 
Limak Türkiye’nin Mühendis Kızları Projesi – Peryön Akademi Eğitmeni (Ocak 
2019 – ….) 
Barentz Türkiye – Yönetici Performans Koçluk ve Mentorlüğü (Ocak 2019 – Ekim 
2019) 
Altunkaya Şirketler Grubu – Süreç İyileştirme ve Performans Yönetimi Projesi (Ekim 
2018 – Mayıs 2019) 
Novaplast AŞ, VESBO – Fabrika Gözden Geçirme Projesi ( Şubat – Mart 2018 ) 
Ford Otosan – Bayi Yönetici Seçme Yerleştirme Danışmanlığı (Mart 2017 – Temmuz 
2018) 
Çuhadaroğlu Grup – İK Yönetimi Projesi – AREN (Şubat 2017 – Aralık 2019) 
Ford Otosan – Yönetici Geliştirme Programı – ( Ekim 2016 – … ) 
TAYSAD – Taşıt Araçları Yan Sanayicileri Derneği – İK Süreç Uygulama ve Geliştirme 
(Ekim 2016 – Şubat 2018) 
Kanca El Aletleri  – İKY Sistemi Kurulumu ve Yönetici Yetiştirme Projesi – İdeal Koç ile 
ortak proje (Mart 2016 – Mart 2017) 
Logo Yazılım – Performans Değerlendirme Sistemi, Kariyer ve Eğitim Yönetimi 
Kurulum Projesi (Haziran 2015 – Şubat 2017 ) 
Logo Yazılım – Performans Değerlendirme Sistemi, Kariyer ve Eğitim Yönetimi Yazılım 
Geliştirme Projesi (Haziran 2015 – Aralık 2016 ) 
Güler & Dinamik Gümrük Müşavirliği – Yazılım Tabanlı İK Sistemi Kurulumu Projesi 
(Haziran 2015 – Aralık 2016) 
TaeguTec Kesici Takımlar  – Süreç Analizi, Kurumsal Performans ve İK Yeniden 
Yapılanma Projesi ( Aralık 2014 – Haziran 2015) 
Toksöz Holding (Sanovel İlaç, Sanset Gıda, Tadella, Lara Freska) Performans 
Değerlendirme Sistemi Projesi ( Ocak 2015 – Mayıs 2015) 
Yıldırım Holding – Performans Değerlendirme Sistemi Projesi – Aren Denetim ile ortak 
proje (Şubat 2015 – Nisan 2015) 
Özgün AŞ – Performans Değerlendirme Sistemi Danışmanlık Hizmeti (Şubat 2015) 
İstanbul Büyükşehir Belediyesi – İETT – Performans Gelişim Sistemi – Kariyer 
Yönetimi – HRIS Karma Projesi (Aralık 2011 – Haziran 2013) 
TaeguTec Kesici Takımlar  – İK Yönetimi Sistem Kurulması ve Dış Kaynak Kullanımı 
(2009 – 2013) 
DeltaPlus Group – İşe Yerleştirme Hizmeti – (Kasım 2012) 
Vizyon Komünikasyon Teknolojileri İK Yönetimi (Ekim 2011 – Temmuz 2012) 
Armain Teknoloji – İK Yönetimi (Mart 2012 – Ağustos 2012) 
Kar Şirketler Topluluğu – İşe Yerleştirme Hizmeti (2011) 
Novaplast A.Ş – VESBO – Şantiye Performans Karnesi Projesi (2010) 
Eğitim verdiğim bazı kurum ve şirketler 
Birleşmiş Milletler, International Medical Corps, TBMM, Türk Silahlı Kuvvetleri – TSK – 
SATEM Komutanlığı, Aselsan, Havelsan, TUBİTAK, TPAO, İskenderin İsdemir, BIZ, 
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Habitat, Lesaffre, Teleperformance, TRT World, İpekyol, Ereğli Erdemir, Karabük 
Kardemir, İsken, Logo Yazılım, Migros AŞ, Henkel, Tepe Servis, Tepe Savunma ve 
Güvenlik, Aksa Akrilik, Sanovel, Assist, Med Akademi, Avea, Doğan Medya, TAV, Eti, 
Rixos, Arkas, Yapı Kredi Bankası, Bosch, Kaynak Holding, Bilgi Adam, C&A, Luftansa, 
IFC Airports, Yeditepe Üniversitesi, Egemenoğlu Hukuk, Orta Anadolu, Speak, Elmadağ 
Hukuk, Doğuş İnşaat, Karsan, Bonubon, Kalyon İnşaat, ABC Elektronik, Sürat Kargo, 
Bürotime, TEB, Özgün A.Ş., Garanti Bankası, Türkiye İş Bankası, Türkiye Şişe Cam, Data 
Expert, BMI, Bursa Elektrik, Kemal Tanca, Tarsus Sanayi Bölgesi, Mersin Sanayi ve 
Ticaret Odası, Yenibiriş, Secretcv, Progen Tohum, Koton, İntertek, Pfizer, Doğuş Çay, 
Boehringer Ingelheim, Er-Bakır, Kale Endüstri Holding, Anagold Madencilik, Atasay, 
Doğtaş Kelebek, Securitas, Meteksan, Kılıç Deniz, Aktül Kağıt, Marsh, Delta HR, VDF, 
Oyak, ACTED. 
 
Kurumsal Yönetici Gelişim Eğitimleri ve Çalıştayları  
TPAO, Ford Otosan, Evyap, Henkel, Gratis, Logo Yazılım, FNSS Savunma Sistemleri, 
Doğuş Otomotiv, Akfen, Mersin Liman İşletmeleri, Pulcra Chemicals, Altunkaya, Barentz, 
Eroğlu, Karadeniz Holding, TEB, Gülçiçek, Takasbank, Volkan İtfaiye, Güler & Dinamik 
Gümrük Müşavirliği, VLMedia, MLPCare, Özgün AŞ, Solmaz Gümrik Müşavirlik, Amgen 
İlaç, Gold Bilgisayar, Kanca El Aletleri, Yıldırım Holding, Taegutec Kesici Takımlar, Tepe 
Savunma ve Güvenlik, Tepe Servis A.Ş., E-Bebek, Yemek Sepeti, Konveyör, Haus, 
Simtec, GES Teknik Klima, Koçtaş Teknoloji, Görkem Giyim, KVK, Arveda Araştırma 
 
Eğitmen Olarak Görev Aldığım Akademi ve Sertifika Programları 
Ford Otosan Akademi – Yönetici Gelişim Programı 
PERYÖN Akademi – İKY Sistem Uygulamaları Eğitimleri 
Marmara Üniversitesi İnsan Kaynakları Yönetimi Sertifika Programı – BMI 
 
Danışman ve Eğitmen Olarak Uluslararası İşbirlikteliklerim 
Business Management School – Bakü, Azerbaycan 
 
Koruma Altındaki Suriyelilere Yönelik Yaptığım Çalışmalar  
*UNHCR – AB – International Medical Corps – IMC (2016-2017) – Job Readiness 
*BIZ (Alman İstihdam Kurumu) – PERYÖN (2018) – İK Bölümleri Bilinçlendirme 
Çalışması 
*UNHCR – Göç İdaresine Bağlı YBT (2018) – Job Readiness 
*UNHCR – Habitat  (2018) – Job Readiness 
*UNHCR – AB – Göz İdaresine bağlı YBT (2018) – Job Readiness 
*UNDP – Limak (2019) Suriyeliler Farkındalık Semineri 
*UNHCR – Habitat  (2019 – 2020) – Career Planning 
  



Üniversite , STK Seminer Ve Çalıştayları 
Birleşmiş Milletler, International Medical Corps, Kadın Girişimciler Derneği / KAGİDER – 
Genç Kagider, Kalite Derneği / KALDER – Genç Kalder, AİESEC, Cumhuriyet Halk Partisi, 
Ortadoğu Teknik Üniversitesi, İstanbul Teknik Üniversitesi, İstanbul Üniversitesi, Bilkent 
Üniversitesi, Yıldız Teknik Üniversitesi, Marmara Üniversitesi, Hacettepe Üniversitesi, 
Trabzon Karadeniz Teknik Üniversitesi, Ankara Üniversitesi, Koç Üniversitesi, İzmir Ege 
Üniversitesi, İzmir Dokuz Eylül Üniversitesi, Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Kıbrıs 
Doğu Akdeniz Üniversitesi, Muğla Üniversitesi, Antalya Akdeniz Üniversitesi, Çukurova 
Üniversitesi, Balıkesir Üniversitesi, Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, Uludağ 
Üniversitesi, Eskişehir Anadolu Üniversitesi, Sakarya Üniversitesi, Kocaeli Üniversitesi, 
Kadir Has Üniversitesi, Okan Üniversitesi, Bahçeşehir Üniversitesi, Kıbrıs Lefke 
Üniversitesi, İzmir Ekonomi Üniversitesi, Doğuş Üniversitesi, TOBB Üniversitesi, Konya 
Selçuk Üniversitesi, Manisa Celal Bayar Üniversitesi, Gedik Üniversitesi, … 
 
Konuşmacı veya Moderatör Olarak Katıldığım Zirve ve Konferanslar 
2020 – TED Üniversitesi – WanTED Kariyer ve İş Fuarı – Çalıştay 
2019 – TAYSAD – Yetenek Yönetimi Konferansı 
2019 – PERYÖN İç Anadolu – Performans Değerlendirme Çalıştayı 
2019 – KALDER – İzmir, 21. Yüzyılda İK Uygulamaları – Değişim Çalıştayı 
2018 – TAYSAD Stratejik Satınalma Konferansı 
2018 – Trakya PERYÖN İnsan Yönetimi Kongresi 
2017 – Azerbaycan Bakü İK Zirvesi 
2017 – TAYSAD Yetenek Yönetimi Konferansı 
2016 – ESKON 2016 – Eskişehir Eczacı Odası Ulusal Öğrenci Kongresi 
2016 – PERYÖN 16. Dünya İnsan Yönetimi Kongresi 
2015 – PERYÖN 23. İnsan Yönetimi Kongresi 
2015 – Logoshere 2015 
2014 – İVEK – Uluslararası İlaç ve Eczacılık Kongresi 
2014 – İskenderun İK Zirvesi 
2014 – PERYÖN Güney Marmara İnsan Yönetimi Zirvesi 
2014 – PERYÖN Trakya İnsan Yönetimi Zirvesi 
2014 – PERYÖN İç Anadolu İnsan Yönetimi Zirvesi – Çalıştay 
2014 – Performans, Verimlilik – İşe İade Davaları Zirvesi – BNC Turkey 
2014 – İK’cılar İçin Yetenek Yönetimi Zirvesi – BNC Turkey 
2013 – İşe Alım ve Mülakat Teknikleri Zirvesi – BNC Turkey 
2013 – Sosyal Medya ve İK Zirvesi – Boğaziçi Eğitim 
2013 – İTÜ İK Zirvesi – Çalıştay 
2013 – İK Teknolojileri Zirvesi – BNC Turkey 
2012 – İşveren Markası Zirvesi – BNC Turkey 
2012 – İTÜ İK Zirvesi 
2012 – Yenilikçi İK Zirvesi – BNC Turkey 
2012 – Sosyal Medya ve İK Zirvesi – BNC Turkey 
2012 – İşe Alım ve Mülakat Teknikleri Zirvesi – BNC Turkey 
2012 – İK’cılar İçin Performans Değerlendirme Zirvesi – BNC Turkey 



2011 – İK’cılar İçin Sosyal Medya Zirvesi – BNC Turkey 
2011 – İTÜ İK Zirvesi 
2011 – İK’cılar İçin Performans Yönetimi Zirvesi – BNC Turkey, İşe Alım Ve Mülakat 
Teknikleri Eğitimi  

 
Ödüller  
2010 Altın Örümcek Web Ödülleri, İK Sitesi kategorisi ‘Halkın Seçimi’ 
2010 Blog Ödülleri, İş Dünyası blogları kategori 2.liği  
İletişim 
ipek@kaynagiminsan.com 
http://tr.linkedin.com/in/ipekaral 
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